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Les enfants sont-ils plus compétents que les adultes dans le domaine
spirituel ?

Hors de tout contexte religieux, ils ont cette capacité innée de se relier
a la transcendance, parfois reconnue comme Souffle ou Dieu.

Leur émerveillement, leur imagination, leur présence au monde, leur
sens du mystére sont autant de qualités qui les ouvrent a cette relation
intime avec le divin.

Dans cet ouvrage, Caroline Baertschi-Lopez explore cette spiritualité
propre a I'enfance a travers l'acrostiche E-S-P-R-I-T, par exemple :

E pour émerveillement, S pour sens, P pour présent, R pour relation et
rire, | pour imagination et imaginaire, T pour transcendance.
Consciente que la proximité avec une Présence en soi mystérieuse
peut se perdre ou s’oublier en grandissant a moins de soutenir, nourrir,
encourager la spiritualité, elle propose aussi des pistes pour
accompagner les enfants sur ce chemin, sans I'étouffer ni l'orienter,
mais en se laissant guider par leur sagesse spontanée.

Un livre inspirant pour redécouvrir le Souffle de notre enfant intérieur.

Caroline Baertschi-Lopez est maman et grand-maman. Longtemps catéchéte
dans des paroisses chrétiennes, elle est narratrice et formatrice Godly Play®.
Aprés Les enfants portiers du Royaume, elle signe un deuxieme ouvrage sur la
spiritualité de I'enfant.

Préface de Florence Auvergne-Abric, créatrice des Parlottes des
Théopopettes®. Avant-propos de Vincent Menuz.



